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Bilag 01 
 

Træets opbygning, struktur og egenskaber 
 

Træ er mere end et materiale – det er en levende struktur, der er vokset frem lag for 
lag, år for år. For at forstå træets muligheder i byggeriet, må vi forstå dets indre 
opbygning og sammensætning. Træets struktur er en af de vigtigste årsager til dets 
styrke, fleksibilitet og naturlige skønhed. 
 
1. Træets grundlæggende bestanddele 

Træ består hovedsageligt af tre organiske forbindelser: 
• Cellulose: lange kæder af glukose, som danner fibrer og giver træet dets 

styrke og trækfasthed. 
• Hemicellulose: kortere sukkerkæder, der binder og støtter cellulosefibrerne. 
• Lignin: Et komplekst polymerstof, som fungerer som en slags "lim", der binder 

cellevæggene sammen og giver træet dets stivhed og modstandsdygtighed 
mod nedbrydning. 

Tilsammen udgør cellulose, hemicellulose og lignin over 90 % af træets tørstof. 
Derudover indeholder træet en række stoffer, der samlet betegnes som 
ekstraktstoffer. Disse kan udgøre op til 5–10 % afhængigt af træsort og alder, og 
omfatter blandt andet: harpikser, tanniner (garvestoffer), olier og voksstoffer, 
farvestoffer og aromatiske forbindelser. 

Ekstraktstofferne spiller en vigtig rolle i træets naturlige beskyttelse mod svampe, 
bakterier og insekter – og er samtidig med til at give hver træsort sin karakteristiske 
duft, farve og holdbarhed. For eksempel er det høje indhold af garvestoffer i eg med 
til at gøre træet særligt vejrbestandigt, mens fyrretræets harpiks beskytter det mod 
råd og skade. 

Disse egenskaber er vigtige at forstå, når man arbejder med træ i byggeri – ikke blot 
for holdbarheden, men også for den æstetik og atmosfære, som forskellige træsorter 
tilfører et rum. 

2. En træstammes tværsnit består af følgende lag 

• Korklag (periderm): 
Yderste del af barken, dannet af døde celler med højt indhold af suberin (et 
voksagtigt stof). Det fungerer som vandafvisende og beskyttende lag mod 
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udtørring, insekter og mikroorganismer. 
Hos nogle træer (fx korkeg) er dette lag særligt tykt og høstes som materiale. 

• Yderbark (sekundær bark): 
Består af dødt floem og kork – beskytter mod fysiske skader og sygdomme. 

• Inderbark (floem): 
Transporterer sukkerstoffer (sukrose/glukose) fra bladene nedad i træet til 
vækstzoner og rødder. 

• Cambium: 
Et tyndt lag af celler mellem bark og ved, hvor celledeling foregår. Danner nyt 
floem udad og nyt ved (xylem) indad. Her dannes også årringene. 

• Splintved (yngre xylem): 
Det aktive ledningsvæv, hvor vand og næringsstoffer transporteres op fra 
rødderne. Træets “vandsystem”. 

• Kerneved (ældste xylem): 
Inderste, døde ved. Farvemæssigt ofte mørkere, og mere modstandsdygtigt 
overfor råd. Fungerer som stabil struktur og styrke i stammen. 

• Marv: 
Den centrale del af stammen, primært rester af de oprindelige væv i unge træer. 
Har ofte ringe funktion i ældre træ. 

 
3. Årringe og vækstretning 

Hvert år danner træet én årring – synlig som lys og mørk zone. Den lyse del 
(forårsceller) er porøs og hurtigtvoksende, mens den mørke (sommervækst) er 
tættere og stærkere. Årringene fortæller om træets vækstvilkår – tørke, kulde, 
sygdom. 
Vækstretningen i træet – langs fibrene – er afgørende for dets mekaniske 
egenskaber. Træ er stærkest i længderetningen og svagest på tværs. 
 
4. Egenskaber afhænger af art og vækst 

Hårdhed, farve, tæthed, struktur og modstandsdygtighed varierer alt efter træsort 
(fx eg, fyr, gran) og vækstbetingelser (fx klima, jordbund, højde). 
Langsomtvoksende træ har ofte tættere årringe og højere styrke – hvilket gør det 
velegnet til bærende konstruktioner. 
 
5. Træ, et levende materiale 

Selv efter fældning lever træet videre som materiale: det reagerer på fugt, 
temperatur og lys. Det svinder og svulmer med luftfugtigheden, patinerer med tiden 
og fortæller sin egen historie i sin overflade. 
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Denne levende karakter er ikke en svaghed, men en kvalitet – et vilkår, vi må forstå 
og respektere for at bygge med træ på træets egne præmisser. 
 
Opsummering 

Træets opbygning er en præcis og raffineret naturkonstruktion, skabt af fotosyntese, 
tid og tålmodighed. Når vi bygger med træ, bygger vi med naturens logik – en logik, 
der både kan bære store haller og små fortællinger. 
 
Maj 2025 
Uffe Black 
 
 
 
 
Henvisninger til yderligere information 

· Plant Physiology (Taiz & Zeiger) 
Et standardværk i plantebiologi, som går i dybden med apikal vækst (spidsvækst), sekundær vækst (cambium og 
årringe), celleudstrækning og differentiering samt vandtransport og trykpotentialer. 
· Trees: Their Natural History (Peter Thomas) 
Populærvidenskabelig men fagligt stærk gennemgang af træers vækst og funktion, herunder bark, kroneform, 
rødder og alderdom. 
· Harvard Forest – Interactive Tree Anatomy 
Visualiseringer og forklaringer på alt fra marv til bark – i høj opløsning og med animationer. 
· The Tree Guide – Arbor Day Foundation (USA) 
Et opslagsværk og digitalt leksikon om træer med fokus på vækst, struktur og funktion. 
 


